
ケ
ア
コ
ン
プ
レ
ッ
ク
ス
潟
上

地
域
密
着
型
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
た
ん
ち
ょ
う

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
ふ
く
ろ
う

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
か
わ
せ
み

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
こ
う
の
と
り

潟
上
居
宅
介
護
支
援
事
業
所

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
啄
木
鳥

地
域
密
着
型
介
護
老
人
福
祉
施
設
あ
か
ひ
げ

定
期
巡
回
・
随
時
対
応
型
訪
問
介
護
看
護
は
や
ぶ
さ

発行

社会福祉法人正和会

発行責任者 菅原 哲
編集責任者 伊藤大士

社会福祉法人正和会 ケアコンプレックス潟上 令和８年４月号発行

移
動
ス
ー
パ
ー
と
く
し
丸

来
訪

雪
が
解
け
、
暖
か
い
日
が
増
え
て
き
た

今
日
こ
の
頃
、ケ
ア
コ
ン
プ
レ
ッ
ク
ス
潟
上

に
初
め
て
移
動
販
売
ス
ー
パ
ー
と
く
し

丸
が
来
て
く
れ
ま
し
た
。

天
気
は
快
晴
。少
し
風
が
吹
き
、肌
寒
い

中
で
の
お
買
い
物
で
し
た
が
、皆
さ
ん
寒

さ
に
負
け
な
い
く
ら
い
の
活
気
に
満
ち
て

い
ま
し
た
。
思
い
思
い
気
に
な
っ
た
商
品

を
手
に
取
り
、あ
れ
も
い
い
な
、こ
れ
も
い

い
な
、と
吟
味
し
な
が
ら
の
お
買
い
物
。

中
に
は
「
楽
し
く
て
つ
い
つ
い
買
っ
て
し

ま
っ
た
」
と
持
参
し
た
マ
イ
バ
ッ
グ
に
入

り
き
ら
な
い
ほ
ど
、購
入
さ
れ
た
利
用
者

様
も
お
り
、笑
い
に
溢
れ
ま
し
た
。

とくし
丸がやってきた！ 玄

関
に
設
置
さ
れ
た
レ
ジ
に
は
大
行
列
が
並
び

な
が
ら
、
各
事
業
所
の
利
用
者
様
同
士
で
買
う

も
の
を
見
せ
合
い
な
が
ら
、和
や
か
に
順
番
待
ち

を
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
新
し
い
交
流
の
輪
も
広

が
っ
た
よ
う
で
す
。実
際
に
「
見
て
・触
っ
て
・感
じ

て
・選
ん
で
。」
お
買
い
物
の
楽
し
さ
を
実
感
し
て

い
た
だ
け
た
午
後
と
な
り
ま
し
た
。

(

記

和
泉

周
太
郎)

今
年
度
３
回
目
と
な
る

避
難
訓
練
を
行
い
ま
し

た
。東

北
物
産
様
立
会
い
の

も
と
、訓
練
開
始
前
の
担

当
業
務
を
再
確
認
、準
備

を
整
え
ま
し
た
。
訓
練

中
に
は
、途
中
で
放
送
機

器
の
ト
ラ
ブ
ル
が
発
生
す

る
場
面
も
あ
り
ま
し
た

が
、
大
き
な
混
乱
な
く
、

安
全
に
避
難
を
完
了
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

次
年
度
も
、
様
々
な
状

況
を
想
定
し
た
訓
練
を

継
続
し
、安
全
に
対
応
で

き
る
体
制
を
強
化
し
て

参
り
ま
す
。

ス
ー
パ
ー
で
の
店
頭
価
格
よ
り
、

プ
ラ
ス
２
０
円
と
な
っ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、車
で
買
い
物
に
行
っ
た

り
、
バ
ス
や
タ
ク
シ
ー
を
使
っ
て

行
く
こ
と
を
考
え
る
と
、決
し
て

高
い
買
い
物
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

と
く
し
丸
は
、
今
後
も
２
週
間

に
１
回
の
訪
問
を
継
続
し
て
く

れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。利
用

者
様
は
も
ち
ろ
ん
、
職
員
一
同

も
、今
後
の
訪
問
を
楽
し
み
に
お

待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

避
難
訓
練
実
施



かわせみ/介護サブチーフ

成田 咲子職員の紹介コーナー

サ
活

子
育
て
が
一
段
落
し
、自
分
の
時
間
を

ゆ
っ
く
り
過
ご
せ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

今
ま
で
は
慌
た
だ
し
い
毎
日
で
し
た
が
、

時
間
が
出
来
る
と
、
こ
れ
と
い
っ
た
趣
味

も
な
く
、
今
日
は
何
に
を
し
よ
う…

と

考
え
る
休
日
。

だ
ら
だ
ら
過
ご
す
の
は
も
っ
た
い
な
い

と
思
い
、温
泉
に
行
っ
た
の
が
「
サ
活
」
の

始
ま
り
で
す
。
サ
ウ
ナ
に
入
り
、
水
風
呂

や
外
気
浴
を
繰
り
返
す
と
、
心
身
が
リ

ラ
ッ
ク
ス
し
、
「
と
と
の
う
」
の
で
す
。
何

セ
ッ
ト
も
繰
り
返
し
、
上
が
る
タ
イ
ミ
ン

グ
を
失
う
事
も
あ
る
の
で
、
滞
在
時
間

は
三
時
間
を
目
安
に
し
て
い
ま
す(

笑)

色
々
な
温
泉
に
行
く
の
も
楽
し
い
で
す

が
、
一
日
を
有
効
に
過
ご
す
た
め
、
職
場

近
く
の
温
泉
く
ら
ら
に
行
く
時
も
あ
り

ま
す
。

先
日
、く
ら
ら
の
「
サ
活
」
後
は
食
菜
館
に

寄
り
、サ
ラ
ダ
野
菜
を
買
っ
て
き
ま
し
た
。

見
慣
れ
な
い
ケ
ー
ル
や
デ
ィ
ル
等
も
買
っ

て
み
ま
し
た
。
夕
食
は
生
ハ
ム
や
、
ゆ
で
卵

を
加
え
た
サ
ラ
ダ
に
し
ま
し
た
。と
て
も
美

味
し
か
っ
た
で
す
。心
身
が
「
と
と
の
っ
た
」

休
日
と
な
り
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
、毎
日
全
力
で
利
用
者
様
と

関
わ
る
こ
と
が
出
来
る
様
、
「
サ
活
」
は
続

け
て
い
こ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
度
、公
益
財
団
法
人
Ｊ
Ｋ
Ａ
様
よ
り
、２
０
２
５
年
度
の
補

助
を
受
け
て
、特
殊
浴
槽
一
式
の
整
備
を
完
了
致
し
ま
し
た
。

本
事
業
の
実
施
に
際
し
、公
益
財
団
法
人
Ｊ
Ｋ
Ａ
様
を
は
じ
め
、

ご
協
力
賜
り
ま
し
た
関
係
者
の
皆
様
に
謹
ん
で
感
謝
申
し
上
げ

ま
す
。本
事
業
の
実
施
に
よ
り
、利
用
者
様
の
ニ
ー
ズ
を
継
続
的

に
充
足
で
き
、
状
態
に
あ
っ
た
入
浴
が
可
能
と
な
り
、
さ
ら
に
は

職
員
の
負
担
軽
減
に
よ
る
安
全
・安
心
な
入
浴
を
出
来
る
体
制

と
な
り
ま
し
た
。

事
業
名

２
０
２
５
年
福
祉
機
器
の
整
備
補
助
事
業

事
業
内
容

特
殊
浴
槽
一
式
の
整
備

メ
ー
カ
ー
名

オ
ー
ジ
ー
技
研
株
式
会
社

商
品
名

ト
ゥ
ッ
テ
ィ
Ｊ(

新
潟
式)

Ｓ
２
セ
ッ
ト
、搬
送
車
２
台

総
事
業
費

４
，３
９
８
，０
０
０
円

補
助
金
額

３
，２
９
８
，０
０
０
円

実
施
場
所

社
会
福
祉
法
人
正
和
会
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
啄
木
鳥

完
了
年
月
日

令
和
８
年
２
月
１
６
日

ひ
な
祭
り
写
真
撮
影

お
雛
様
を
前
に
、
記
念
撮
影
を
行
い
ま

し
た
。
立
派
な
お
雛
様
を
前
に
、
と
て
も

良
い
表
情
で
、お
写
真
が
撮
れ
ま
し
た
。



男鹿

水族館

ＧＡＯ

３
月
１
８
日
、外
出
レ
ク
で
男
鹿
水
族
館
Ｇ
Ａ
Ｏ

へ
行
っ
て
き
ま
し
た
。当
日
は
少
し
肌
寒
さ
は
あ
り

ま
し
た
が
、
青
空
が
広
が
る
気
持
ち
の
い
い
お
天

気
と
な
り
、出
発
前
か
ら
皆
様
の
表
情
も
晴
れ
や

か
で
、
「
今
日
は
楽
し
み
！
」
と
ワ
ク
ワ
ク
し
た
様

子
が
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

館
内
に
一
歩
足
を
踏
み
入
れ
る
と
、そ
こ
に
は
別

世
界
が
広
が
り
ま
す
。大
き
な
水
槽
の
中
で
色
と

り
ど
り
の
魚
た
ち
が
泳
ぐ
姿
に
「
き
れ
い
だ
ね
」
と

笑
顔
が
こ
ぼ
れ
、自
然
と
会
話
も
弾
み
ま
す
。

ク
ラ
ゲ
の
ゆ
っ
た
り
し
た
動
き
に
見
入
っ
た
り
ペ

ン
ギ
ン
や
ア
ザ
ラ
シ
の
愛
ら
し
い
姿
に
目
を
細
め

た
り
、
今
で
は
す
っ
か
り
高
級
魚
と
な
っ
た
ハ
タ
ハ

タ
が
元
気
に
泳
い
で
い
る
姿
を
眺
め
た
り
と
、
そ

れ
ぞ
れ
の
ペ
ー
ス
で
楽
し
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

ま
た
、
Ｇ
Ａ
Ｏ
の
人
気
者
、
ホ
ッ
キ
ョ
ク
グ
マ
の
豪

太
が
、
ガ
ラ
ス
の
近
く
ま
で
来
て
く
れ
る
場
面
も

あ
り
、そ
の
迫
力
に
驚
き
な
が
ら
も
、皆
様
と
て
も

喜
ば
れ
て
い
ま
し
た
。

見
学
の
後
は
お
土
産
を
ゆ
っ
く
り
選
び
、ソ
フ
ト

ク
リ
ー
ム
を
味
わ
い
な
が
ら
男
鹿
の
海
を
眺
め
て

一
休
み
。
帰
り
の
車
内
で
も
、
「
楽
し
か
っ
た
ね
」

「
ま
た
来
た
い
ね
」
と
い
っ
た
声
が
聞
か
れ
、
笑
顔

あ
ふ
れ
る
一
日
と
な
り
ま
し
た
。

(

記

青
木
美
鈴)
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